
Collecteweek Alzheimer Nederland 

 

In de week van 1 tot en met 7 November collecteert Alzheimer 

Nederland. Letterlijk iedere cent is welkom, elk klein beetje draagt 

namelijk bij en helpt Alzheimer Nederland om onderzoeken te 

financieren. Want helaas, onderzoek is gewoon niet mogelijk zonder 

geld. Omdat het dit jaar moeilijker is om langs de deuren te gaan voor 

collecteren, is er de mogelijkheid om online geld te doneren.  

 

Het Alzheimer Centrum Groningen is 

niet alleen een plek voor diagnose 

en zorg, maar ook een plek waar 

veel onderzoek gebeurt naar ziektes 

die Dementie veroorzaken, 

waaronder de ziekte van Alzheimer. 

Deze onderzoeken zijn heel 

belangrijk, omdat de ziekte van 

Alzheimer en andere ziektes die 

dementie veroorzaken helaas nog 

slecht tot niet behandelbaar zijn. De 

ziektes zijn vaak nog onbegrepen en 

voor we weten hoe iets werkt 

kunnen we het niet stoppen. We 

weten dan namelijk niet waar we in 

het ziekte proces het beste kunnen 

ingrijpen. Met alle kennis die we 

opdoen dankzij de weten-

schappelijke onderzoeken leren we 

de ziekte wel steeds meer kennen, 

en er worden al vele mooie 

strategieën bedacht waarop we de 

ziekte zouden kunnen vertragen of 

stopzetten. Ook hier wordt veel 

onderzoek naar gedaan, naar 

mogelijke behandelmethodes en 

medicijnen. 

In het Alzheimer Centrum 

Groningen staat de patiënt in het 

middelpunt en dus niet alleen aan 

de klinische kant, maar ook aan de 

wetenschappelijk kant. Weten-

schappers doen onderzoek vanuit 

hun hart, met de patiënt en de 

mogelijke positieve gevolgen die het 

onderzoek kan hebben in 

gedachten, als motivatie. Veel van 

onze onderzoekers hebben zelf ook 

een persoonlijke connectie met 

dementie. Ze hebben het van 

dichtbij meegemaakt en weten wat 

het inhoudt. Ze doen hun onderzoek 

om bij te dragen aan het verbeteren 

van het leven van iemand met 

Dementie.  

 



Een persoonlijk verhaal van een van 

onze onderzoekers 

Wat is mijn ervaring met Dementie? 

Elk uur krijgen ongeveer 5 mensen in 

Nederland te horen dat ze dementie 

hebben. Tot mijn grote spijt is 

iemand die zeer dicht bij mij staat 

een van die mensen geweest. Op 

jonge leeftijd, slechts 57 jaar, is het 

overduidelijk: ze is aan het 

dementeren. Dit is toch 

verschrikkelijk. Op haar leeftijd zou 

ze niet moeten werken aan het 

maken van een zorgplan, het 

opbouwen van een vangnet, moeten 

nadenken over wat ze zou willen als 

de ziekte alles overheerst. Piekeren 

over hoe lang het nog goed zal 

gaan, wat andere mensen van je 

geheugenmissers gaan vinden. Ben 

ik mijzelf nog wel? Wat moet er door 

haar heen zijn gegaan bij het horen 

van deze diagnose? Ik kan het mij 

niet voorstellen. Het lijkt mij 

hartverscheurend.  Maar wat haar 

dan echt kenmerkt als de prachtige 

vrouw die ze is, de zorgzame vrouw 

die aan anderen denkt, is dat ze, 

vrijwel meteen na het uitspreken 

van haar diagnose bij ons aan de 

keukentafel, met tranen in haar 

ogen en rollend over haar wangen, 

mij ineens diep in mijn ogen aankijkt 

en zegt ‘ik ga meedoen aan al het 

onderzoek, al is het niet voor mijzelf 

dan voor een ander’. 

Aan iedereen die helpt bij 

onderzoek naar Dementie wil ik 

zeggen: bedankt 

 

Helaas is onderzoek niet mogelijk zonder geld. Dit jaar willen wij met de online 

collectebus Alzheimer Nederland helpen geld op te halen voor onderzoek naar 

Dementie. Dankzij de financiële bijdrages van Alzheimer Nederland kunnen 

veel van onze werknemers onderzoek doen en bijdragen aan een verbetering 

 van het leven van iemand met Dementie.

 

Klik op de volgende link als je wat zou willen geven:  

Online Collectebus Alzheimer Nederland 

Heel erg bedankt, namens het Alzheimer Centrum Groningen 

 

 Dit artikel is geschreven door de werkgroep Website & Communicatie van het Alzheimer Centrum Groningen. Heb je 

vragen naar aanleiding van dit artikel, mail dan naar t.van.lingen@umcg.nl. 

https://alzheimer.digicollect.nl/alzheimer-centrum-groningen

